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Liebe
Elixhausenerinnen
und Elixhausener!

Das neue Jahr hat mit einiger
Intensitat, vielen Ideen und
Vorhaben und auch schon
ersten Erledigungen gestar-
tet. Dann kam das Coronavi-
rus und alles war von einem
Tag auf den anderen auf den
Kopf gestellt. Das hat natirlich auch gewisse Planun-
gen der Gemeinde Uber den Haufen geworfen.

Covid-19

Wir haben uns in den vergangenen Wochen und Mo-
naten mit schriftlichen Informationen zum Coronavirus
bewusst zurlickgenommen, weil die mediale Bericht-
erstattung darliber ohnedies sehr breit war und ist. Ich
habe aber sofort mit Bekanntgabe des kompletten He-
runterfahrens von Osterreich am 11.3.2020 alle not-
wendigen Vorkehrungen in der Gemeinde veranlasst.

Der Austausch mit unseren Vereinen, Institutionen und
Partnern wurde umgehend gesucht, weil es mir wich-
tig war, konsequente, rasche und klare Entscheidun-
gen zu treffen und zu kommunizieren. In einem
Schreiben an alle Haushalte am 17.03.2020 wurden
daher alle Veranlassungen zusammengefasst. Die
weiteren Schritte haben wir iber unsere Homepage
und die gemeindeeigene App Gem2GO publiziert.

Gem2Go

Ich kann hier nur nochmals allen, die die App noch
nicht heruntergeladen haben, dies nur dringend anra-
ten. Sie sind in Minutenschnelle Uber alle fur Sie rele-
vanten Dinge informiert und dies sehr unkompliziert.
Und Hand aufs Herz... wie viele sinnlose Apps hat
man auf seinem Handy? Die Gem2Go ist sicherlich
keine davon!

Das Coronavirus beschaftigte uns zwar intensiv, aber
die Gemeinde hat zwischenzeitig entscheidende
Schritte umgesetzt und weitere Ideen entwickelt.

Familienférderung neu

In der letzten Ausgabe wurde Uber die zentralen Vor-
haben fur 2020 berichtet. Ein wesentliches Projekt war
die Evaluierung und Neuaufstellung der Familienfor-
derung. Dieses Projekt wurde nunmehr erledigt und
einstimmig von der Gemeindevertretung beschlossen.
Die Familienférderung verbindet dabei die Unterstit-

zung der Familien mit der Starkung der lokalen Wirt-
schaft und einer Bewusstseinsbildung fir die 6ffentli-
che Mobilitat. Die Details zur neuen Familienférderung
finden Sie in dieser Ausgabe.

Postpartner neu

Nach der Ankiindigung des Hotels Gmachl den Post-
partner mit Jahresende zu schlieen, begann die Su-
che nach einem neuen Postpartner. An dieser Stelle
mdchte ich mich beim Hotel und damit der Familie
Gmachl fir die jahrelange Tatigkeit als Postpartner
ausdricklich bedanken. Die Zeit ohne Postpartner in
Elixhausen konnte sehr kurzgehalten werden, denn
Franz Traintinger mit seiner Eni Tankstelle ist der neue
Postpartner. Vielen Dank ausdricklich an dich, Franz,
dass du diese wertvolle Einrichtung fur die Gemeinde
Ubernommen hast. Schauen Sie doch einmal vorbei
und machen Sie sich selbst ein Bild.

Seniorenmobilitdt noch einmal ausgebaut

Der Seniorenbus in Zusammenarbeit mit dem Hilfs-
dienst Elixhausen erfreut sich grofl3er Beliebtheit. Das
Angebot wurde daher mit Beginn dieses Jahres noch
um einen weiteren Tag ausgebaut. Dies ist nur mog-
lich, weil sich viele ehrenamtliche Fahrerinnen und
Fahrer bereit erklaren, hier einen Dienst an der Allge-
meinheit zu verrichten — danke dafur! Der Hilfsdienst
Elixhausen und die Gemeinde sind fiir weitere enga-
gierte Fahrerinnen und Fahrer dankbar, einfach mel-
den. Der Bus hat seinen Betrieb mittlerweile wieder
aufgenommen!

Schwerpunkte Nachhaltigkeit und
Lokalitat

In Bezug auf die in der letzten Ausgabe schon als Vor-
haben angekuindigte Bildungswoche zu den Themen
Umwelt, Nachhaltigkeit und Klimaschutz mit samt ei-
ner Burgerbeteiligung, hat uns das Virus einen Strich
durch die Rechnung gemacht. Die Planungen kénnen
jetzt erst aufgenommen werden.

Plastikfreier Kindergarten

In diesem Zusammenhang sind auch erste Uberlegun-
gen in Richtung des Projektes ,plastikfreie Gemeinde*
angestellt worden. Die Gemeinde hat in ihrem eigenen
Zustandigkeitsbereich erste MaRnahmen gestartet.
Wir werden versuchen den Kindergarten als plastik-
freien Kindergarten zu etablieren, in dem wir weitest-
gehend auf wiederverwertbare Materialien und Spiel-
zeug setzen. Die Kindergartenleiterin und ihr Team
haben diese Thematik in das neue Kindergartenkon-
zept eingearbeitet.
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Lokales ist besser als Internationales

Als weiteren Baustein werden die ortlichen Betriebe
vor den Vorhang geholt. Frei nach dem Motto ,Elix-
hausen bietet Vielfalt im Ort®, stellen wir in jeder Aus-
gabe verschiedene ortliche Betriebe vor, um das Be-
wusstsein zu wecken, wie hervorragend wir in der
Gemeinde aufgestellt sind, die Kaufkraftim Ort zu hal-
ten und die ortliche Wirtschaft zu starken. Ab der
nachsten Ausgabe geht’s los.

Schwerpunkt Gesundheit

Die Neuaufstellung der Arbeitsgruppe ,Gesunde Ge-
meinde® wurde ebenfalls schon erfolgreich umgesetzt.
Vielen Dank an Edith Huber, die die Leitung ibernom-
men hat. Eine erste Sitzung der Arbeitsgruppe hat
schon stattgefunden. In dieser Besprechung fand eine
Ideensammlung statt, nun werden die Ideen in ein Ar-
beitsprogramm und einen Zeitplan gegossen.

Das Backhauschen am Dorfplatz hat auch Gestalt an-
genommen und wird demnachst und mit der Ferien-
passaktion eréffnet. Rund um das Hauschen sollen
die Themen ,Zurlick zum Selbermachen“ und ,ge-
sunde Erndhrung“ in den Vordergrund gerickt wer-
den. Um das Bewusstsein fiir diese Themen zu star-
ken, wird es auch in jeder Ausgabe der kommenden
Gemeindezeitungen ,gesunde Seiten® geben.

Auch fur die ,gesunde Mobilitat* wird etwas getan. Bei
Franz Traintinger in der Tankstelle werden ab Mitte Juli
zwei Elektro-Fahrrader der Gemeinde zum Ausleihen
fur jede/n Gemeindeburger/in zur Verfligung gestellt,
um es einfach einmal auszuprobieren oder kurze
Wege ,gesund und sportlich® zu erledigen.

Wechsel in der Direktion der HBLA Ur-
sprung

In der HBLA Ursprung hat ein Direktorwechsel statt-
gefunden. Josef Wimmer hat seinen Ruhestand an-
getreten und wurde interimistisch von Franz Schmied-
bauer ,beerbt®. Zwischenzeitig gibt es mit 1.7.2020
einen neuen bestellten Direktor in Person von Prof.
MMag. Bernhard Stehrer. Ich freue mich auf die Fort-
setzung der ausgezeichneten Zusammenarbeit zwi-
schen Gemeinde und Schule.

KUFELIX ist 25

Ein besonderes Jubildum findet im Jahr 2020 auch
noch statt. Die Kulturinstitution von Elixhausen, KU-
FELIX, feiert 25-jahriges Bestehen. An dieser Stelle
mochte ich mich bei allen Mitgliedern, dem Vorstand
und allen Helferinnen und Helfern fiir dieses groRRar-

tige Engagement sehr herzlich bedanken. Das Kultur-
leben von Elixhausen ware ohne KUFELIX um Vieles
armer. Das Jahresprogramm 2020 ist bedingt durch
die Einschrankungen bei Veranstaltungen naturlich
nicht in dieser Form umsetzbar, wie das geplant war.

Unterstilitzung kann jede und jeder
im eigenen Interesse leisten

Liebe Elixhausenerinnen und Elixhausener, unterstit-
zen Sie lhre Gemeinde in ihren Bestrebungen. Hinter-
fragen Sie Ihre eigenen Handlungen. Halte ich genug
Abstand, muss ich bei einem internationalen Versand-
handelskonzern bestellen, oder kann ich das vielleicht
auch im Ort kaufen? Muss ich unbedingt mit dem Auto
fahren, geht das nicht auch zu Ful}, mit dem Rad oder
auch dem Bus?

Jedenfalls werden wir uns dauerhaft bei einigen Ge-
wohnheiten umstellen missen. Folgendes sichtbares
Zeichen werde ich setzen: ich werde — auch wenn es
sehr schwer fallt — auf das gewohnte Handeschitteln
verzichten, nicht aus Respektlosigkeit, sondern weil
es wichtig ist, auf die Handhygiene zu achten und
mogliche Ansteckungsrisiken fir andere zu minimie-
ren.

Neue BegruBungsrituale —
haben Sie Ideen?

Dazu die letzte Idee und Anregung: Uberlegen Sie sich
doch neue Begrifungsrituale und senden Sie uns
Vorschlage (gut waren natirlich Fotos, Videos, Zeich-
nungen und dgl. bitte senden an: personal@elixhau-
sen.at), die originellsten und besten werden wir in der
nachsten Ausgabe der Gemeindezeitung vorstellen.

Liebe Gemeindebiirgerinnen und -blirger, lassen Sie
uns gemeinsam durch diese Zeit kommen, indem wir
die Abstandsregeln einhalten, manche geliebten Ge-
wohnheiten (iber Bord werfen, das ,ausgetrocknete”
gesellschaftliche Leben in MalBen wieder aufnehmen
und trotzdem den Elixhausener Gemeinschaftssinn
nicht verlieren, sondern ihn durch Neues noch stér-
ken.

Ihr Blirgermeister
Michael Prantner

ol %
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Gem2Go - Die Gemeinde Info und Service App

Sie wollen wissen, was sich in Elixhausen so tut?
Mit Gem2Go - der Gemeinde Info und Service App sind Sie am Puls der
Zeit.

Gem2Go stellt schnell und unkompliziert Informationen fir Burgerinnen und Besucherlnnen der Gemeinde zur
Verfligung.

Allgemeine Neuigkeiten, wichtige Infos aus dem Kindergarten, Veranstaltungskalender, Gemeindezeitung, Mll-
kalender und vieles mehr sind so mit einem Fingerwisch, auf dem Smartphone oder Tablet, verfligbar.

Die Zukunft ist mobil

Smartphones und Tablets sind allgegenwartig. Nutzen wir diese Gerate zur Erleichterung unseres Alltages.
Corona hat uns gezeigt, wie wichtig es ist, alle Burger und Biirgerinnen schnell und unkompliziert zu erreichen
und zu informieren. Sei es Uber die Nahaktion der Mund-Nasen-Schutzmaske und die Verteilung dieser im Ju-
gendtreff oder der gemeindeeigenen Notfall-Hotlines, dem e-Kindergarten, ...etc.

Wer GEM2Go Elixhausen installiert hat, weil} Bescheid!

Sie interessieren sich fir Veranstaltungen, welche im Herbst 2020 voraussichtlich stattfinden werden? Mit dem
integrierten Veranstaltungskalender in Gem2Go werden alle Veranstaltungen in der ausgewahlten Gemeinde
auf einen Blick angezeigt.

Gem2Go Erinnerungsfunktion

Mit Gem2Go hat man seinen personlichen Assistenten immer dabei. Eine Push-Nachricht erinnert beispiels-
weise rechtzeitig an den aktuellen Termin flr die Mullabholung.

Auch an Neuigkeiten und Veranstaltungen erinnert Gem2Go auf Wunsch per Push-Information. So kann die
Gemeinde Elixhausen ihre Biirgerinnen tber wichtige Dinge aktiv informieren und Sie sind immer am aktuellen
Stand.

Jetzt einfach ausprobieren! Die kostenlose App gibt es fir iPhone, iPad, Android und Windows Phone. Mehr
Infos unter www.gem2go.at/Elixhausen

GEM Die
Gemeinde
0 Info und
Service App
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Coronavirus — Status in der Gemeinde

Covid-19 hat neben den tatsachlich verursachten In-
fektionen alle unsere Lebensbereiche befallen. In Elix-
hausen sind wir mit Erkrankungen im einstelligen Be-
reich bisher sehr glimpflich davongekommen. Das
kann sich aber jederzeit &ndern, ein Cluster ist schnell
gebildet, wie die Erfahrungen der letzten Tage und
Wochen zeigen.

Zwei eindriickliche Beispiele, wie sich das Virus aus-
wirkt, von einem Erkrankten und einem in Quarantane,
erfahren Sie aus Interviews, die wir mit beiden Betrof-
fenen gefuhrt haben. Sie verdeutlichen einerseits, wie
schwer die Krankheit verlaufen kann und andererseits,
wie schnell man in Quaranténe geraten kann.

Unsere alltdglichen Verhaltensregeln wurden am An-
fang der Pandemie sehr stark gesetzlich geregelt und
eingeschrankt. Elixhausens Birgerinnen und Blrger
haben sich zum gréRten Teil an die Vorschriften ge-
halten und dafir ein groRes Danke an Alle. Jetzt gilt
es Eigenverantwortung an den Tag zu legen, das Virus
hat sich namlich nicht in Luft aufgeldst. Manche Ver-
haltensweisen sind schon wieder sehr locker, und zu
grol3zligig geworden.

Eine sachlich klare Kommunikation von Fakten und
Maflnahmen motiviert uns alle, unseren Beitrag zur
Eindammung der Infektionsraten und zum Niedrighal-
ten der Falle zu leisten. Durch die Vielzahl an Informa-
tionen in allen Medien, insbesondere auch auf der ge-
meindeeigenen Homepage und der Gem2Go App,
und der klaren Regelungen im Ort bestand immer
Klarheit Uber den Weg, den Elixhausen geht.

Der Weg wird auch weiter ein sehr konsequenter sein.
Sommerkino, StralRentheater und auch der Kirtags,
werden im Jahr 2020 ausfallen. Ge-
rade der Ausfall des Kirtags als das
gesellschaftliche Ereignis im Som-
mer, ist schmerzlich, aber die ver-
anstaltenden Vereine haben sich
mit der Gemeinde diesbezliglich ab-
gestimmt.

Den Saal zur Nachbarschaft wer-

offizielle General- oder Jahres-
hauptversammlungen ohne Aus-
schank 6ffnen, aber nicht fir private
Feiern jeglicher Art. Zusammen-
kinfte mit vielen Personen sollten
auch weiterhin vermieden werden
und wir als Gemeinde werden hier
mutig und entschlossen vorange-
hen.

o RegelmaBig Hande waschen
@ mit Wasser und Seife
(@

den wir im Juli und August nur fiir &6 Sttt

Mund-Nasen-Maske tragen, wenn
vorgeschrieben oder Abstand
halten nicht mdglich ist

Husten und Niesen in ein
Papiertaschentuch oder

Ellenbeuge

Kein Handeschiitteln,
kein BegriiBungsbussi

Auch die zahlreichen Infektionsschutzmallnahmen
und vorbeugenden Verhaltensweisen, wie Hygiene,
Desinfektion und Handewaschen, Husten- und Nies-
etikette, Abstandhalten, Mundnasenschutz haben sich
grofteils etabliert und sind akzeptiert. Behalten Sie
diese unbedingt bei, so schiitzen Sie sich und andere!

Es gilt nunmehr den Fokus darauf zu legen, einzelne
Infektionsausbriiche zu vermeiden, um zu verhindern,
dass funktionierende Einheiten lahmgelegt werden
(mUssen). Wir wollen in Elixhausen keine Cluster ha-
ben und schon gar nicht als ganzer Ort ein Cluster
werden. Wie schnell es gehen kann, zeigen aktuelle
Beispiele aus Oberdsterreich. Das gilt es unbedingt zu
vermeiden.

Viele kleine Mallnahmen wurden als ,Coronapaket®
fur die Bevolkerung auch im Ort gesetzt. So wird bei-
spielsweise der Kindergarten im Sommer keine
Schliel3zeit haben, er hat durchgehend Montag bis
Freitag von 7 bis 17 Uhr gedffnet. Die Gemeinde setzt
Exekutionen bis 31.8 hinsichtlich der Gemeindege-
blhren aus und die Kindergartengebuhren wurden fur
zwei Monate komplett erlassen.

Als eine positive Auswirkung der Pandemie haben wir
aber auch wieder einmal im Ort eine Starkung des Ge-
meinschaftsgefiihls, nicht nur in der eigenen Familie,
sondern auch zwischen Nachbarn und Bekannten so-
wie Freunden, erlebt. Das Team Elixhausen, mit allen
seinen kurzfristig Freiwilligen, ist der beste Beweis da-
fur, dass wir in Elixhausen zusammenhalten.

Jetzt und in den nachsten Wochen und Monaten zah-
len vor allem Durchalten, Disziplin und Eigenverant-
wortung — von jeder und jedem!

Corona-Virus: Verhaltensregeln

Wenn man sich krank fiihlt:
ﬁ Zu Hause bleiben und 1450 anrufen
oder Hausarzt telefonisch kontaktieren

Auf die Symptome achten:
' Trockener Husten
(]

Halsschmerzen
Kurzatmigkeit Mit oder ohne Fieber
Verlust des Geschmacks-/Geruchssinns

Bei Symptomen: Gesundheitshotline 1450
Allgemeine Gesundheitsfragen zu C¢ 19: 0800 555 621
Biirgerservice des Gesundheitsministeriums: 0800 201 611

)

m LAND
Informiert bleiben Eg- SALZBURG

www.salzburg.gv.at
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So fuhlt sich eine Corona-Infektion an
Zwei Personen aus dem Elixhausener Umfeld haben uns in einem Interview

berichtet, wie es ihnen ergangen ist.

Fritz Zipperer,
seines Zeichens
Wirt der ,,Soliden
Alm*“in Elixhau-
sen, schilderte
uns, wie die Er-
krankung bei ihm
abgelaufen ist
und welche Leh-
ren er daraus
Zieht:

Elixhausener Gemeindelnfo: ,,Fritz, wie duBerten
sich die ersten Symptome?*

Fritz Zipperer: ,Es begann am Dienstag nach dem
»Shut-Down* (17.03.2020) mit plétzlich auftretendem
Schittelfrost, Schweiltausbrichen und Glieder-
schmerzen. In der Nacht musste die Bettwasche zwei-
mal gewechselt werden, weil sie komplett durchge-
schwitzt war. Am Donnerstag kamen zum Fieber auch
noch starke Kopfschmerzen hinzu und deshalb habe
ich den Hausarzt telefonisch kontaktiert. Die Vermu-
tung stand im Raum, dass ich an Corona erkrankt bin.
Mein Hausarzt meldete mich zum Corona Test am
,Drive-in® in Salzburg-Klessheim an.

Am Sonntag stand das positive Corona Testergebnis
fest.”

E.Gl: ,Wie war der weitere Krankheitsverlauf und
die Quarantdne?“

F.Z.. ,Nach Uber einer Woche mit Fieber zwischen
37,6°C und 38,4 °C, schnellte die Temperatur am 8.,
9. Tag auf 40°C in die Hohe. Ich fiihlte mich zu diesem
Zeitpunkt bereits sehr leer, kraftlos und schwach. Das
Atmen fiel mir immer schwerer und ich konnte nur
noch ganz oberflachlich atmen, denn sobald ich tiefer
eingeatmet habe, quélte mich ein starker Husten und
die damit verbundene Atemnot.

Meine Lebensgefahrtin Gerti hielt Kontakt mit einem
befreundeten Arzt. Ich wollte unter allen Umstanden
einen Krankenhausaufenthalt vermeiden. Auf Empfeh-
lung einer Nachbarin griffen wir auf das altbewahrte
Hausmittel ,Schnaps-Patscherl” zurlick, um die Be-
schwerden zu lindern und das Fieber zu senken.

Nach vielen unruhigen, kraftezehrenden Tagen und
Nachten konnte ich daraufhin endlich einmal durch-
schlafen und erwachte erst nach 16 Stunden aus dem

Schlaf.*

E.Gl.: ,Kam es dann zu einer Besserung?“

F.Z.: ,Nur langsam erholte ich mich von der schweren
Erkrankung und als ich nach drei Wochen einen klei-
nen Spaziergang wagte, zeigte dieser auf, wie lang-
wierig eine Corona Infektion sein kann. Auf dem Weg
vom Sportlerheim zum Pfarrhof musste ich viermal
stehen bleiben, um zu rasten, weil mir ganz einfach
die Luft wegblieb.”

E.Gl.: ,, Welche Konsequenzen ziehst du aus der
Covid-19 Infektion?“

F.Z.: ,Mittlerweile bin ich wieder ganz genesen und es
hat meinerseits ein Umdenken stattgefunden. Ich ver-
suche auf mein korperliches Wohlbefinden zu achten
und halte mich mit einem geslinderen Lebensstil und
Sport fit.

Da die im Blutplasma von Genesenen vorhandenen
Antikdrper schwer erkrankten Personen helfen, die In-
fektion zu besiegen, habe ich auch Blutplasma ge-
spendet. Gllucklicherweise erkrankten keine weiteren
Personen aus meinem personlichen Umfeld.*

E.Gl.: Fritz, mochtest du uns noch etwas mit auf
den Weg geben?“

F.Z.: ,Das Virus ist nicht sichtbar, damit ist nicht zu
spalen!®

~ "4 Interview mit Pfarr-
assistent Mag. Ger-
hard Schaidreiter,
wie er die Corona
Quaranténe er-
_ lebte, weil auch
\«  seine Kinder er-
) l’i..‘ krankten:

Elixhausener Gemeindelnfo: ,,Wie ging das bei
euch los mit dem Virus?*

Gerhard Schaidreiter: ,Mein Sohn Lukas kam an ei-
nem Dienstag aus Innsbruck nach Hause, wo er stu-
diert und zuletzt eine Erasmus Feier besucht hatte.
Wie sich spater herausstellen sollte, waren sowohl bei
dieser Feier, als auch in seinem Studentenheim, Per-
sonen durch das Coronavirus infiziert.”

E.Gl.:,,Was waren bei euch die ersten Symptome?“
G.S.: ,Am Mittwoch traten die ersten Symptome bei
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Die Gemeinde hat sich zum Ziel
gesetzt, die Familienforderung
auf neue Beine zu stellen. Die-
ses ehrgeizige Projekt konnte
nach eingehender Diskussion
mit einem einstimmigen Ge-
meindevertretungsbeschluss er-
ledigt werden.

War die Familienférderung bis-
lang an den Wassermehrver-
brauch eines Haushaltes ge-
kntpft und nur fur Familien mit drei und mehr Kindern
oder fiir Alleinerzieherlnnen mit zwei und mehr Kin-
dern gedacht, so andert sich das Fordersystem kom-
plett. Die neue Regelung gilt riickwirkend mit
01.01.2020.

Familienforderung anlassbezogen

Die Familienforderung wird nunmehr anlassbezogen
fiir jedes Kind gestaltet. Dazu werden unterschiedliche
Lebensabschnitte des Kindes herangezogen und mit
jeweils treffsicheren Forderungen bedacht, die auch
einen positiven Nebeneffekt fir die Gemeinde haben
oder die Bewusstseinsbildung unterstitzen.

Folgende Zeitpunkte werden gefordert:

. Bei der Geburt eines Kindes erhalt die antragstel-
lende Person bzw. Familie Gutscheine der Gemeinde,
die bei drtlichen Wirtschaftsbetrieben einlosbar sind.

« Bei Volksschuleintritt wird gegen Vorlage der Rech-
nung ein Zuschuss far den Ankauf von Schulartikeln
bezahlt.

« Beim Ubergang von der Volksschule in eine Mittel-

meinem Sohn, wie bei einem grippalen Infekt mit
leichtem Fieber, auf. Wir wahlten die Hotline-Nummer.
Da Lukas jedoch keine ihm bekannte positiv getestete
Kontaktperson nennen konnte, erfolgte vorerst keine
Testung. 3 Tage spater war es dann soweit. Mitarbei-
ter des Roten Kreuzes kamen zu uns nach Hause und
fuhrten bei Lukas einen Test durch. Der Test war po-
sitiv. Wir anderen Familienmitglieder wurden nicht ge-
testet. Aufgrund des positiven Testergebnisses wurde
am Samstagabend eine 14-tdgige Quarantane Uber
uns in Seekirchen verhangt.”

E.Gl.: ,Wie seid ihr mit der Quarantane umgegan-
gen?“

G.S.: ,Damit die Umgebung informiert war, klebten wir
einen Zettel an die Haustur mit den Worten ,Befinden
uns in Quarantane und sind erreichbar unter der Te-
lefonnummer XXX".*

E.Gl.: ,,Wie auBerte sich die Krankheit?“
G.S.: ,Das Virus flhlte sich bei meinem Sohn wie ein

Familienforderung NEU

schule oder das Gymnasium wird
ebenfalls gegen Vorlage der Rech-
nung ein Zuschuss flr den Ankauf
von Schulartikeln ausbezahlt.

« Nach der 4. Klasse Mittelschule
oder Gymnasium werden beim
Ubergang in eine weiterfuhrende
Schule die Kosten der SUPER
s'COOL CARD gegen Vorlage ei-
ner Bestellung oder Kopie der
Karte komplett Gbernommen.

Generelle Kriterien
« Hauptwohnsitz in Elixhausen

« Kind muss im gleichen Haushalt mit dem Elternteil
oder den Eltern leben

- Nachweis des Familienbeihilfenbezuges

« Antragstellung binnen 2 Monaten nach dem auslé-
senden Ereignis

Die Férderhdhe betragt im Jahr 2020 70 € fur die er-
sten drei Ansatzpunkte bzw. die jeweiligen Kosten der
SUPER s'COOL CARD.

Ein entsprechendes Antragsformular wird auf der
Homepage der Gemeinde zum Ausflllen bereitge-
stellt. Diejenigen, die bereits im ersten Halbjahr 2020
ein forderbares Ereignis hatten, kénnen den Antrag
noch bis zum 30.9.2020 bei der Gemeinde einbringen.

Die Gemeinde hat durch die Neuregelung eine treffsi-
chere und allen Kindern gleichbehandelnde, sowie
moderne Familienférderung geschaffen.

grippaler Infekt, mit einer Temperatur um die 38,5 °C,
an. Lukas ist ein junger, sportlicher Mann. Als das
Testergebnis feststand, war er bereits auf dem Weg
der Besserung.®

E.Gl.: ,,Dann erkrankte aber ein weiteres Familien-
mitglied!*

G.S.: Ja, in der darauffolgenden Woche, am Montag-
abend, bekam meine Tochter einen Husten und wurde
tags darauf positiv getestet. Die Symptome waren bei
Johanna insgesamt belastender. Es quélte sie 1 Wo-
che lang ein schmerzhafter, starker Husten, jedoch
ohne Fieber. Als Medikation wurden handelstibliche
Hustenmittel verabreicht.

E.Gi.: Wie lief es wahrend der Quarantane?

G.S.: ,Meine Frau Katharina und ich steckten uns
glucklicherweise, trotz des gemeinsamen Haushaltes,
nicht mit dem gefahrlichen Virus an. Hilfreich war
eventuell, dass wir getrennte sanitare Einrichtungen
benutzen konnten. Wir wahrten aber die gesamte Zeit
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Distanz, nahmen allerdings die Mahlzeiten gemein-
sam ein und freuten uns auf die tagliche gemeinsame
Spielzeit am Nachmittag.

Alle zusammen mussten wir zwei Mal taglich unsere
Korpertemperatur messen und fihrten Aufzeichnun-
gen darUber. Ich versuchte mich mit Stiegensteigen fit
zu halten.

Die Hilfsbereitschaft bzgl. Versorgung aus dem Freun-
des- und Bekanntenkreis war sehr grof3. Wir nahmen
auch das Angebot des Einkaufsdienstes in Seekirchen
in Anspruch und Freunde brachten Biicher vorbei bzw.
deponierten diese vor der Hausture.

Ich befand mich insgesamt drei Wochen in Quaran-
tane, obwohl ich selbst nicht erkrankte.

Zu Beginn der COVID-19-Krise kam Gemeinderatin
Barbara Alzner die Idee das ,Team Elixhausen ins Le-
ben zu rufen und zu koordinieren. Hauptziel war die
Vermittlung zwischen Elixhausenerlnnen, die Unter-
stltzung bendétigen und Freiwilligen, die bereit waren
zu helfen. Gemeinsam mit der Verwaltung im Gemein-
deamt wurde eine Einkaufshotline und Email Adresse
eingerichtet.

Zahlreiche Helferlnnen meldeten sich und der Medi-
kamenten-Lieferdienst, in Zusammenarbeit mit der
Apotheke sowie den Arztinnen und Arzten, wurde sehr
gut angenommen. Beim Einkaufen funktionierte die
Nachbarschaftshilfe und die familidre Unterstitzung
bestens.

Psychologische Hilfestellung vollig
anonym

Auf Initiative des Birgermeisters Michael Prantner
stand eine psychologische Beratungshotline zur Ver-
fugung, wenn jemand aufgrund der Bewegungsein-
schrankung, Quarantane oder hauslich-familaren Si-
tuation einen Rat oder Tipp bendtigte.

Masken nahen

Anfang April startete das nachste Projekt. Gesichts-
masken wurden immer mehr zum Thema. Nachdem
die Versorgung der lokalen Bevolkerung mit Masken
anfangs nicht gewahrleistet war, wurden mittels Aufruf

E.Gl.: ,Was war fiir dich das Schlimmste an der
ganzen Geschichte?“

G.S.: ,Am schlimmsten war fir mich die Sorge, je-
mand anderen angesteckt zu haben. Da eine Anste-
ckung frihestens 48 Stunden vor Ausbruch der Krank-
heit moglich ist, war es fir mich deshalb eine riesige
Erleichterung, als die ersten beiden Tage der Quaran-
tadne gesund und frei von Symptomen Uberstanden
waren und damit auch sichergestellt war, dass ich das
Virus sicher nicht weitergetragen hatte.

E.Gl.: ,Welche personliche Konsequenz ziehst du
aus der Pandemie?“

G.S.: ,Der Sommerurlaub in Griechenland wurde stor-
niert, stattdessen bleiben wir in diesem Jahr in Oster-
reich und erkunden das Mubhlviertel.*

,1eam Elixhausen®
ein Generationendorf halt
in einer Krisenzeit zusammen!

Naherlnnen gesucht. Das Nah-Anleitungsvideo war
rasch auf die Homepage gestellt und tber diese, oder
die gemeindeeigenen APP ,GEM2GQO*, abrufbar.

Uber 30 Elixhausenerinnen — ob jung und alt — betei-
ligten sich und die Nahmaschinen ratterten im Akkord.
Insgesamt wurden 1.800 Stlick Mund-Nasen-Schutz-
Masken aus den Stoffen und (Gummi)Bandern der
Sponsoren produziert.

Daraus wurde ein soziales
Generationenprojekt

Danach stellte sich die Frage, wie die Masken am bes-
ten unter die heimische Bevdlkerung gebracht werden
kénnten. In Zusammenarbeit mit der Obfrau des Ju-
gendtreffs, Maria Krautgasser, wurde daraus ein Ge-
nerationenprojekt.

Die Jugendlichen Ubernahmen die Ausgabe der Mas-
ken gegen eine freiwillige Spende im Jugendtreff tag-
lich zwischen 10:00 und 11:00 Uhr, sowie 17:00 und
18:00 Uhr. Nebenbei nahten sie eifrig weitere Masken,
da der Bedarf an Kindermasken stieg, welche bei der
Schuléffnung bendtigt wurden.

Die zusatzliche Verteilung der Gesichtsschutzmasken
Ubernahm die Apotheke rund um Frau Mag. Ulrike Ne-
ckel und ihrem Team. Aktuell gibt es dort und im Ju-
gendtreff noch ein paar Restbestande.
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Spende an den Hilfsdienst

Durch die vielen freiwilligen Spenden fir die selbst-
genahten Mund-Nasen-Schutzmasken wurde Gutes
vollbracht. Es konnte ein Spendenscheck in der
Hoéhe von 2.500€ an den Sozialen Hilfsdienst Elix-
hausen uberreicht werden. Dies wurde durch das
Engagement von Barbara Alzner, Barbara Schwar-
zenbacher, den OVP-Frauen, den vielen freiwilligen
Helferinnen und Helfern, den Sponsoren beste-
hend aus zahlreichen Elixhausenerinnen, sowie
den Unternehmungen Elektro Brettfeld und der
Gossl GmbH, ermdglicht.

" — _ ,
Ubergabe Volksschule hinten: V.I.n.r.: Dir. Markus Reiter, Gemeinderéatin Barbara Schwarzenbacher, Biirgermeister Michael
Prantner, Gemeinderétin Barbara Alzner, Klassen-Lehrerin Eva Mayr-Hofmann sowie Schiilerinnen und Schiiler der 3b

Klasse.

schecks an den Obmann des
Hilfsdienstes Elixhausen

V.l.n.r..: Biirgermeister Michael
Prantner, Hilfsdienst Obmann
Hermann Diirnberger, GR und
Koordinatorin Team Elixhausen
Barbara Alzner, GR Barbara
Schwarzenbacher, Jugendtreff
Obfrau Maria Krautgasser.
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Direktor Josef Wimmer geht in den Ruhestand

HBLA Ursprung, Elixhausen

Im Rahmen einer kleinen Schulfeier wurde am
28.2.2020 Direktor OStR Prof. Ing. Mag. Josef Wim-
mer in den Ruhestand verabschiedet. Direktor Wim-
mer war 45 Jahre seines Lebens der HBLA Ursprung
verbunden. Er maturierte 1976 in Ursprung und kehrte

Von links nach rechts: LR Josef Schwaiger, Franz Schmied-
bauer, Dir. Josef Wimmer, Biirgermeister Michael Prantner.

1980 als Praxis- und Turnlehrer an die Schule zurtick.
Ab 1996 war er Vorsitzender des Dienststellenaus-
schusses, ab 2005 Administrator, ab 2013 Direktor. Als
interimistischer Nachfolger folgte ihm OStR Prof. Mag.
Franz Schmiedbauer.

Von links nach rechts: LR Josef Schwaiger, Franz Schmied-
bauer, MR Josefa Reiter-Stelzl, Dir. Josef Wimmer, Blirger-
meister Michael Prantner.

Bernhard Stehrer neuer Direktor in der HBLA Ursprung

Landesrat Josef Schwaiger, Bernhard Stehrer, Franz
Schmiedbauer

Prof. MMag. Bernhard Stehrer, geboren 1983 in Salz-
burg, wuchs als Sohn zweier Lehrkrafte am Ursprun-
ger Schulgelande auf. Nach Absolvierung der Volks-
schule in Elixhausen und des Privatgymnasiums der
Herz-Jesu-Missionare in Salzburg-Liefering leistete er
seinen Prasenzdienst in der Salzburger Rainerka-
serne. In Wien, Rennes, Sydney und Salzburg stu-
dierte er anschliellend Biochemie, Biologie und Ro-
manistik. Im Jahr 2011 kehrte er nach Ursprung
zuruck und startete die Unterrichtstatigkeit im Bereich
Labor. Besondere Interessensgebiete waren von An-
fang an interdisziplinare Schulprojekte, die Schiler/in-
nen mit aktueller Forschung in unterschiedlichsten Be-
reichen in Kontakt brachten, sowie die Verbindung von

landwirtschaftlichen Fragestellungen und Laboranaly-
tik. Eine zusatzliche Leidenschaft in den vergangenen
Jahren, die gewissermalRen Hobby und Beruf ver-
band, waren schulische Reisen und kulturelle Exkur-
sionen vor allem nach Italien und Frankreich.

Bernhard Stehrer zu seiner neuen Funktion: ,Ich bin
Uberzeugt, dass die HBLA Ursprung ein essenzieller
Teil der Salzburger Schullandschaft und eine tragende
Saule der landwirtschaftlichen Ausbildung im Bundes-
land Salzburg und dariiber hinaus ist. Mit den Fach-
richtungen Landwirtschaft sowie Umwelt- und Res-
sourcenmanagement trifft die Schule den Zeitgeist
und stellt sich damit zentralen Herausforderungen un-
serer Gesellschaft. Ich freue mich auf die neue Auf-
gabe, weil ich die HBLA Ursprung als eine Institution
kenne, die so viel mehr ist als eine bloRe Schule: In
Ursprung wird nicht nur gelernt, sondern Gemein-
schaft gelebt. In Ursprung sind Schiler/innen keine
Objekte und Lehrpersonen keine Feinde. Ursprung
steht fUr Bildung und Ausbildung, und darlber hinaus
fur gelebte Traditionen, Feste, Musik, Sport... auf
diese Weise wird die Schulzeit in Ursprung zu einem
Lebensabschnitt, der noch Jahrzehnte spater nach-
wirkt. Dazu in Hinkunft mit aller Kraft beitragen zu dur-
fen, bereitet mir grofe Freude!®

Die Gemeinde Elixhausen wiinscht Bernhard Stehrer
in seiner neuen Funktion alles Gute!
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Schuler der HBLA Ursprung tauchen in die geniale Welt

der Algen ein

Forschung regional

Algen gehdren zu den altesten Lebewesen auf unse-
rer Erde und existieren in einer grof3en Artenvielfalt in
den Meeren und im SiiBwasser. Manche Menschen
kennen Algen aber nur als |astige, griine Watten, die
im sommerlichen Badesee das Urlaubsvergniigen
schmalern. Dabei ist fiir diese Uberdiingung meist der
Mensch selbst verantwortlich.

Weniger bekannt ist, dass Algen weltweit den meisten
Sauerstoff von allen Organismen liefern und so unser

Kinder und Jugendliche lernen
die Vielfalt und Nutzung von Algen

kennen

Volksschiler in Unterach und Tiefgraben-St. Lorenz
(TILO) sammeln die Blutregen-Alge (Haematococcus
pluvialis), eine kugeligen Mikroalge, die in der Region
in der Umgebung ihrer Schulen vorkommt, Kinder der
Neuen Mittelschulen in Mondsee kultivieren und zich-
ten die Algen mit einer vom BORG StralRwalchen ent-
wickelten Nahrstofflésung und geben diese Kulturen
weiter an die Schilerinnen und Schuler der HBLA Ur-
sprung, die mit der Entwicklung und dem Bau eines
Algenreaktors den Projektzyklus abschlie3en.
Geleitet wird das Projekt vom Forschungsinstitut fur
Limnologie der Universitat Innsbruck, gemeinsam mit
dem Technologiezentrum Mondseeland.

Wir gratulieren der HBLA Ursprung zu dem neuen
Projekt geniALGE. Klingt interessant und wird be-
stimmt vielen Schulerinnen und Schilern eine Freude
machen!

D Wussten Sie schon, dass in der Bibliothek
Elixhausen insgesamt 8236 Printmedien
bestehend aus Kinder- und Jugendlitera-
tur, Belletristik, Sachbuchern und Zeitschriften fur Sie
zur Verfigung stehen und es hierbei zu 15652 Ent-
lehnungen im Jahr 2019 kam. Die 167 verfigbaren
Spiele wurden 695 mal ausgeborgt und den 306 be-
liebten Horbuchern fir Kinder wurde 1639 mal ge-
lauscht. 1145 DVDs stehen der Zahl von 2073 Ent-
lehnungen gegenuber. Der grof3ziigige Bestand von
3 Medien pro Einwohner wurde von knapp 17 % der
Elixhausenerinnen und Elixhausener insgesamt
20065 mal entlehnt, was nicht zuletzt auch der Aktua-
litat der Medien zuzuschreiben ist.

Der Bestand wurde im Jahr 2019 um insgesamt 1054
Medien erweitert, seit Kurzem kénnen auch Toniefi-

Leben erst mdglich machen. Algen sind genial, weil
sie aullerst anpassungsfahig sind und eine wichtige,
teilweise noch unerforschte Rohstoffquelle fir die un-
terschiedlichsten Anwendungen darstellen.

Das neue Kooperationsprojekt geniALGE riickt da-
her diese wichtige Rolle von Algen in der Umwelt, und
als wertvolle, erneuerbare Rohstoffe flir Ernahrung,
Gesundheit, Landwirtschaft und Energie, in den Mit-
telpunkt.

Thomas Préschold, Universitét Innsbruck.
Die mikroskopische Blutregenalge Haematococcus ist das
Forschungsobjekt im Projekt geniALGE.

a Bericht aus dem Bibliotheksleben Elixhausen

guren fur Kinder entlehnt werden.

Als besonderes Service kdnnen die Leserinnen und
Leser ihre entlehnten Medien auf www.elixhausen.lit-
katalog.eu von zu Hause aus verlangern und dort
auch den gesamten Medienbestand recherchieren
und gewlinschte Medien reservieren.

Unsere Bibliothek ist an 4 Tagen pro Woche insge-
samt 12 Stunden fur Sie gedffnet. Insgesamt wenden
8 ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen (inkl. der Leiterin
Frau Dr. Elisabeth Mayer) durchschnittlich 30 Stunden
pro Woche flr Sie auf. Besonders erfreulich ist auch,
dass seit ein paar Monaten die junge Studentin Eli
Gstaltmaier das Team erganzt.

Was tat sich in der Bibliothek

Bei insgesamt 46 Veranstaltungen wurde die Biblio-
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thek von insgesamt 900 Personen besucht. Es han-
delte sich dabei um 4 Lesungen, 2 Veranstaltungen
fur Kinder, 14 Kurse und Workshops, 19 Gruppenbe-
suche durch Kindergarten u. Schule und 7 sonstige
Veranstaltungen.

Wie wir sehen, es tat sich einiges in der Bibliothek
Elixhausen und dies ist vor allem dem Engagement
von Frau Dr. Elisabeth Mayer und ihrem Team zu ver-
danken.

Vorschau auf die nachsten Aktivitaten

Aufgrund der Corona-Pandemie mussten leider einige
Veranstaltungen abgesagt werden.

Bibliothekskoffer Copyright Anita Hofmann.

Seit vergangenem Herbst gibt es den Seniorenbus Elixhausen

Der Seniorenbus steht jeweils Montag, Mittwoch und
Freitag fur altere Personen und fur Fahrten im Umkreis
von rund 20 km um Elixhausen zur Verfligung. Es sol-
len hiermit Bedlrfnisse des taglichen Lebens wie z.B.
Arzt- oder Apothekenbesuche, vor allem aber auch der
Besuchsdienst ins Tageszentrum Bergheim, sicherge-
stellt werden. Mit den freiwilligen Spenden fir die Fahrt
wird der Treibstoff abgegolten.

Frau Helgard Hadenfeldt
aus Moosham gehdrt zu
den fleiRigen Nutzerinnen
dieses Service und berich-
tete uns ihre Eindriicke.

Aufmerksam wurde die
ristige Seniorin auf den
Seniorenbus aufgrund ei-
nes Artikels in der Ge-
meindelnfo, sowie durch
ein Schreiben der Ge-
meinde.

Sie nltzt dieses Angebot fir Fahrten ins Krankenhaus,
zum Arzt, in die Apotheke oder zur Therapie. Bisher
hat sie sich die Ruckfahrt auf3erhalb von Elixhausen
selbst organisiert, da sie niemandem zumuten mochte,
so lange auf sie zu warten. Dies ist jedoch nicht Be-
dingung. Die Rickfahrt kann gerne vereinbart werden.

Da Frau Hadenfeldt die 6ffentlichen Verkehrsmittel we-
gen einer moglichen Ansteckungsgefahr mit Corona
derzeit noch meidet, schatzt sie den Seniorenbus
umso mehr.

Wenn sie den gemeindeeigenen Busdienst nutzen
mochte, wahlt sie die Rufnummer +43 660 78 57 498
(werktags zwischen 7:30 — 17:00 Uhr). Gelenkt wird

das Fahrzeug von ehrenamlichen Fahrer/innen.

Frau Hadenfeldt sagt: ,Ich wurde immer punktlichst
abgeholt und die Fahrt ist richtig nett verlaufen! Man
unterhalt sich und scherzt zusammen.*

Wahrend des ,Lock downs* hat die Mooshamerin den
Seniorenbus sehr vermisst. Frau Hadenfeldt behalf
sich mit Lesen durch diese besondere Zeit und Dank
einer gut funktionierenden Nachbarschaftshilfe wurde
sie mit dem Notigsten versorgt.

Ein weiterer regelmafiger Fahrgast wurde Herr
Maédlhammer vom Binderweg, welcher aufgrund eines
Sturzes und des daraus resultierenden Gipses einige
Zeit selbst kein Fahrzeug lenken konnte. Auch er
wahlte die Rufnummer fir Fahrten zum Arzt und zur
Therapie.

Durch Mundpropaganda am Wirtshaustisch erfuhr
Herr Médlhammer von dem Service und dachte sich:
,Das probiere ich mal aus"!

Herr Médlhammer berichtet, dass er stets verlasslich
abgeholt und nach erfolgter Behandlung sicher wieder
nach Hause zurlickgebracht wurde. Die Uhrzeit fur die
Ruckfahrt hatte er zuvor mit dem Chauffeur/der Chauf-
feurin abgesprochen. Als Dankeschén wurde eine
kleine Spende flir den Sprit hinterlassen.

Herr Médlhammer bekam auch zwei vergessene Ge-
genstande, welche er irrtimlicherweise im Senioren-
bus liegen liel3, umgehend zurtck.

Wenn auch Sie Bedarf an Fahrten mit dem Elixhause-
ner Seniorenbus haben, wahlen Sie die Rufnummer
+43 660 78 57 498 (werktags zwischen 7:30 — 17:00
Uhr). Vielleicht kdnnen wir Ihnen so, gemeinsam mit
unseren ehrenamtlichen Fahrerinnen und Fahrern,
den Alltag erleichtern.
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Beratung fur Frauen

2 frauc
in schwierigen Lebenslagen arbeit

Die Frauenberatung in Neu-
markt bietet Beratung und Be-
gleitung in herausfordernden
beruflichen oder familiaren
Lebenslagen. Auch wenn Sie
Fragen zu finanziellen Forde-
rungen, dem Umgang mit Be-
hérden haben oder lhre finan-
zielle Existenz gefahrdet ist,
kénnen Sie zu uns kommen.
Schwierige Beziehungen,
Mutterschaft, Trennung und Scheidung sind weitere
mogliche Themen. Die Frauenberatung ist auch Infor-
mations- und Vermittlungsstelle zu weiterfihrenden

Angeboten. Gemeinsam finden wir Losungen und
neue Wege.

Darliber hinaus gibt es einmal monatlich kostenlose
Rechtsberatung flr Frauen durch eine Ehe- und Fa-
milienrechtsexpertin des Landes Salzburg.

Alle Angebote sind anonym und kostenlos.

Information und Terminvereinbarung:
Alina Kugler, 0664/1965094
a.kugler@frau-und-arbeit.at

Workshops und Vortrage erganzen das Angebot.
Alle Termine finden Sie auf www.frau-und-arbeit.at

Leidenschaft zum Beruf machen. M

Wir suchen Tagesmiitter/vater in der Gemeinde

Sie sind ...
herzlich, kreativ und lieben Kinder.
zeitlich flexibel und offen flir Neues.

Sie wollen ...
noch einmal durchstarten oder sich verandern.
Familie und Beruf verbinden und zu Hause arbeiten.
eine Arbeit mit Herz und Sinn.

Wir bieten ...
eine
wahrend der Ausbildung ein
die Kostentbernahme lhrer sowie
ggf. die
laufende Weiterbildungsmoglichkeiten.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

HILFSWERK SALZBURG - REGION FLACHGAU
06214 6811 | jobs@salzburger.hilfswerk.at
www.hilfswerk.at/salzburg/jobs

Die Gehaltseinstufung erfolgt nach § 21 SWO-Kollektivvertrag.
Gehalt Brutto auf Basis Vollzeit € 1.925,60.

Greineder per E-Mail unter:

HILFSWERK

WIR BENOTIGEN IHRE HILFE!

Ehrenamtliche Essensausfahrer oder Fahrerinnen fiir den Kindergarten und die
Volksschule gesucht! Damit unsere jlingsten Gemeindeblrger/Innen mit einer
warmen Mahlzeit versorgt werden kdnnen.

Interessierte melden sich bitte bei unserer Kindergartenleiterin Frau Jaqueline

kindergarten@elixhausen.at oder unter Tel. +43 662 480 214 30
' Danke fur lhre Mithilfe!
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Monatsprogramm Juli 2020

Mittwoch
1.7.

Freitag
3.7.

Montag
6.7.

Mittwoch
8.7.

Freitag
10.7.

Montag
13.7.

Mittwoch
15.7.

Freitag
17.7.

Montag
20.7.

Mittwoch
22.7.

Freitag
24.7.

Montag
27.7.

Mittwoch
29.7.

Freitag
31.7.

GROSSE HILFE,
GANZ NAH.

HILFSWERK

Sesselgymnastik + Sprichwort Geschichten

Spaziergang

Wir backen einen Apfelstrudel fiir unser Erzdhlcafe

Senioren Activity

Bewegungsiibungen fiir das Gleichgewicht

singen mit Cornelia

Sommerquiz
Kneippen

Bewegung mit Susi
Arbeit im Krautergarten

Gedachtnistraining
Bingo

Bewegungsgeschichten
Singnachmittag mit Albert

Ubungen fiir die Wirbelsdule mit Susi

Wortschatzaktivierung
Bingo

Bilderratsel
Kegelnachmittag

Bewegung mit Susi
Osterreich Quiz

Gedachtnistraining
singen mit Cornelia

Wiirfelspiele
Mandala ausmalen

Bewegung fiir die Gelenke
Erzahlcafe und Musik mit Albert

Haben Sie Interesse oder Fragen zur Tagesbetreuung in Bergheim?
Wir informieren Sie gerne!

. Wé‘ Im Auftrag der Gemeinden
H|Ifs_werk saIZburg . F7 Bergheim und Elixhausen
Senioren-Tageszentrum Bergheim {m

L

FurtmihlstraRe 2 (im Seniorenzentrum St. Georg)

5101 Bergheim “ LAND N
Tel. 06272 6687 % SALZBURG  guren dos 1ona Sasng

oberndorf@salzburger.hilfswerk.at

Impressum: Hilfswerk Salzburg gGmbH (Rechtstréger), Wissenspark Urstein, Urstein Siid 19/1/1. 5412 Puch, 0662 434702, office@salzburger.hilfswerk.at.
Gemeinde Bergheim, Dorfstrae 39a, 5101 Bergheim | i i 9, 5161 Eli
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Sozialzeitbilanz 2019

Insgesamt 3.773 Stunden wurden 2019 ehrenamtlich im sozialen Bereich

geleistet und erfasst.

SOZIALZEITBILANZ 2019
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Ziel der Sozialzeitbilanz ist es,
jene oft fur selbstverstandlich
betrachtete Tatigkeiten, die
erst dann wahrgenommen
werden, wenn sie langere Zeit
nicht mehr geschehen, in einer
Bilanz zu erfassen und der Be-
volkerung vor Augen zu flh-
ren. Konkret geht es um die
vielfaltigen Formen von Unter-
stitzung und Hilfe, die sich
nicht auf die eigene Familie
und personliche Freunde be-
schranken, sondern der Ge-
meinschaft zu Gute kommen
und keinem Verein — mit Aus-
nahme des Hilfsdienstes — und
keiner Organisation zugeord-
net werden konnen. Die Pa-

lette reicht dabei von Besuchsdiensten, ehrenamtlicher Tatigkeit im ortlichen Hilfsdienst,
Flichtlingsbetreuung, sowie Hilfeleistungen und Botendienste bis hin zur Ubernahme von

Betreuungs- und Organisationsaufgaben.

Seniorenzentrum St. Georg Bergheim

Lustig und bunt ging es Ende Februar im Seniorenzentrum
St. Georg zu. Die Bewohner/innen feierten gemeinsam mit
Angehdrigen und den Mitarbeiter/innen des Seniorenheimes
den Ausklang der Faschingszeit.

Zahlreiche Gaste kamen am Faschingsdienstag im Senioren-
zentrum zu Kaffee, Kuchen und zum traditionellen Krapfen-Essen
zusammen — alle von ihnen bunt kostiimiert und mit bester Laune.
Fir eine ausgelassene Stimmung sorgten zudem ,Die
Evergreens®: Das Trio weckte mit ihren Oldies Erinnerungen an
frlihere Zeiten und veranlasste viele Seniorinnen und Senioren das
Tanzbein zu schwingen. Auch der Polonaise schlossen sich die
rustigen Bewohner/innen an.

GRATULATION AN UNSERE GEBURTSTAGSKINDER!
Gleichzeitig mit dem Ende der Faschingszeit wurden auch die fiinf,
im Februar geborenen Geburtstagskinder des Seniorenzentrums
gefeiert. Sie wurden mit Blumen und einer Geburtstagstorte
beschenkt. Das Team des Hilfswerks gratuliert sehr herzlich!

INFORMATION & KONTAKT

2

HILFSWERK

Seniorenzentrum St. Georg
Hilfswerk Salzburg
Furthmuhlistrale 2

5101 Bergheim

Telefon 0662 459606

sz.bergheim@salzburger.hilfswerk.at
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STOMA Selbsthilfe Salzburg iICO
SELBSTHILFEGRUPPE

Ein STOMA ist kunstlicher Ausgang nach einer Darm- oder Blasenoperation.

Wir sind eine Selbsthilfegruppe von Menschen mit einem kinstlichen Dinndarmausgang (lleosto-
mie), Dickdarmausgang (Colostomie) und Harnblasenausgang (Urostomie).

Wir stehen Schicksalsgenossinnen und deren Angehérigen mit Rat und Tat zur Verfligung.

Die Diagnose STOMA bedeutet fiir viele Menschen eine Reihe von praktischen und psychischen
Problemen. Angst vor Isolation, Hoffnungslosigkeit und Sorge sind die Begleiterscheinungen.

EJnser Ziel ist es, die Situation der Stomatrager zu verbessern, bzw. zu erleichtern und sind der
Uberzeugung, dass ein fast normales Leben in der Familie, als auch im Beruf und in der Gesell-
schaft geflihrt werden kann.

Bei unseren Gruppentreffen gibt es interessante Vortrage tUber Neuheiten auf dem Gebiet der
STOMA-Versorgung, sowie werden STOMA-Schwestern, Arzte, Apotheker, Diétologen und andere
Berater (AK, BSA) eingeladen.

Die Gruppentreffen finden 6 mal jahrlich, jeweils an einem Montag um 17 Uhr in der Volkshilfe
Salzburg-Itzling statt.

Nahere Informationen und die genauen Termine bitte bei den Kontaktpersonen erfragen.

Wenden Sie sich ohne Scheu an uns, oder bitten Sie Ihren Arzt oder die Stomaschwester, mit uns
Verbindung aufzunehmen. Bei Bedarf besuchen wir Sie auch.

KONTAKTPERSONEN

Hans-Rainer OFFENHUBER (FObmann), 5300 Hallwang, Ischlerbahnweg 2
Tel.: 0664/4531845 oder 0662/661997, Email: h.r.offenhuber@aon.at

Christiane ANDEXER Barbara BARNTHALER
5411 Oberalm, Goétschenstr. 16 5020 Salzburg,
Tel.: 0664/5067544 Eberhard-Fuggerstr. 4
Email: christiane.andexer@gmail.com Tel.: 0676/5604815

Beihilfen, Forderungen & Finanzielle Erleichterungen - Stand 17.06.2020 F@rum
wahrend der Covid-19 Pandemie im Land Salzburg Fam]l]e

m Allgemeine MaBnahmen und Erleichterung beim Wohnen:
Der Nationalrat hat einige MaBnahmen beschlossen, die Menschen in finanzieller Notlage in der
Corona-Krise helfen, etwa ein Aussetzen von Strom- und Gasabschaltungen und Delogierungen
sowie verléngerte Fristen bei Gericht. Kredite konnen gestundet werden, ebenso vereinbarte
Raten im Zahlungsplan.
https: //www.schuldenberatung.at/fachpublikum/news/2020/05/Corona_Massnahmen_Aktual.p
hp
https: //www.schuldenberatung.at/downloads/schuldnerinnen/asb_Infoblatt_Corona_Massnahm
en_Aktualisierung_200522.pdf?m=1590138928&
Infoblatt Schulden und Corona:
https://www.schuldenberatung.at/downloads/schuldnerinnen/asb_Infoblatt_Corona_Tipps_Aktu
alisierung_200522.pdf?m=1590138928&

m  Mietriickstande bei Gemeinniitzigen Wohnbautragern:
Die Gemeinniitzigen Bautrager in Salzburg haben zugesagt, dass wahrend der Corona-Krise bei
Mietriickstanden individuelle Losungen gesucht werden - durch ein Aussetzen von Delogierungen
sowie durch Stundungen und Ratenzahlungen.
https://service.salzburg.gv.at/lkorrj/detail?nachrid=63185

m  Wohnbauforderung, Mietzuschuss & Wohnbeihilfe - Erleichterungen:
https://www.salzburg.gv.at/themen/gesundheit/corona-virus/wohninfos;
Tel. 0662/8042-3000, wohnbaufoerderung@salzburg.gv.at

LAND
SALZBURG

m  Heizkostenzuschuss des Landes:
Wegen der Covid-19 Pandemie wurde die Antragsfrist fiir diesen Zuschuss in der Hohe von max. €
150 heuer bis Ende Juni verlangert.
https://www.salzburg.gv.at/soziales_/Seiten/heizscheck.aspx
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Corona — Gesundheitskompetenz

Das Virus hat neben den tatsachlich verursachten In-
fektionen alle unsere Lebensbereiche befallen.

Wir erleben eine starke gesetzliche Verhaltensrege-
lung, da im Falle von Pandemien das Grundgesetz
Einschrankungen unserer Grundrechte vorsieht.
Ethisch brisante Entscheidungen sind von politischer,
juristischer und virologischer Seite unter groRem Zeit-
druck und ohne vollstandiges Wissen zu treffen. Der
Ausbruch hat gezeigt, wie wichtig Notfallplane fir eine
Pandemie sind, um im Ernstfall handlungsfahig zu
sein.

Eine sachliche, klare Kommunikation von Fakten und
Malnahmen motiviert uns alle, unseren Beitrag zur
Eindammung der Infektionsraten zu leisten.

So haben sich Gesundheitsinformationen von einem
abstrakten zu einem praktischen Gegenstand des Le-
bensalltags gewandelt. Infektionsschutzmaflinahmen
und vorbeugende Verhaltensweisen, wie Hygiene,
Desinfektion und Handewaschen, Husten- und Nies-
etikette, Abstandhalten, Mundnasenschutz haben sich
als Begriffe etabliert.

Wichtig ist die Nutzung vertrauenswurdiger Informati-
onsquellen - siehe Sozialministerium (www.sozialmi-
nisterium.at) und AGES (www.ages.at). Fehl- und
Desinformationen kénnen die Gesundheit gefahrden
und werden von der WHO daher auch als ,Infodemie*
bezeichnet.

Der Umgang mit Coronavirus disease 2019 (COVID-
19)- Informationen fordert uns allen einiges an Ge-
sundheitskompetenz ab: Die Kompetenz Informatio-
nen zu suchen, zu verstehen, zu bewerten und in die
tagliche Anwendung fir Infektionsschutz und Vor-
sorge, aber auch fir die Férderung der eigenen kor-
perlichen und psychischen Gesundheit und die der

Familie und Angehdrigen zu sorgen.

Eine aktuelle Studie aus Deutschland (Quelle: Sichere
Arbeit, Ausgabe: 3/2020) zu den wirtschaftlichen Aus-
wirkungen der Krise zeigt, dass sich eine zu schnelle
Aufweichung der VorsichtsmaRnahmen auch mit teu-
ren Folgekosten auswirken kénnte - fir Institutio-
nen/Betriebe moglicherweise bedrohend, weil schwie-
rig finanzbar. Denn einzelne Infektionsausbriiche
koénnen sehr schnell funktionierende Einheiten lahm-
legen.

Ein vorsichtiger Neustart mit der Einhaltung der gefor-
derten InfektionsschutzmalRnahmen ist also angesagt.
Lokal kénnen neue Infektionsfalle erneut stark ein-
schrankende MalRnahmen erforderlich machen.

Die positiven Auswirkungen der Pandemie sehen wir
in einer Starkung des Gemeinschaftsgefiihls, nicht nur
in der eigenen Familie, sondern auch zwischen Nach-
barn — es wird telefoniert, geschrieben, man macht
sich Mut und erkundigt sich nach der Gesundheit des
anderen und geht fir Risikopersonen einkaufen. Men-
schen in systemkritischen Berufen erfahren gebiih-
rende Anerkennung. Die korperliche Distanz hat quasi
eine gewisse Nahe geschaffen. Dieses Gemein-
schaftsgefuhl wird notwendig sein, die gravierenden
wirtschaftlichen und sozialen Folgen der Pandemie zu
bewaltigen.

Jetzt zdhlen vor allem Zusammenhalt und Eigen-
verantwortung — von JEDEM!

Dr. Ortrud Graf

Arztliche Leiterin

AMD Salzburg — Gesellschaft fiir Arbeitsmedizin,
Sicherheitstechnik und Arbeitspsychologie GmbH

Ubergabe der Allgemelnmedlzmlschen Praxis

B8 Nach 31 Jahren in
§ | meinerAllgemein-
~ medizinischen
. Praxis, zunachst
am Reitlweg,
dann ab 2013 im
| neuen Arzte- und
| Gesundheitszen-
trum Elixhausen
in der Dorfstralke
1, mochte ich
mich von meinen Patientinnen und Patienten noch-
mals herzlich verabschieden und freue mich, meine
Praxis an meine Nachfolgerin, Frau Dr. Judith Buchta,
Ubergeben zu haben.

Dr. Marion Kirchlechner Floretta

Mein Name ist Dr. Judith Buchta und es freut mich
sehr, dass wir dank einer idealen Form der Praxis-
Ubergabe eine liickenlose Patientinnenversorgung ga-
rantieren konnten.

Ich méchte die Gelegenheit nutzen um mich kurz vor-
zustellen.

Als Wahl-Salzburgerin werden Sie mich sicher schon
.entlarvt® haben. Nach meiner Promotion in Wien im
Jahr 2012 habe ich nun meinen Lebensmittelpunkt mit
meiner Familie in Salzburg.

Ich begann meine Ausbildung zur Arztin fiir Allgemein-
medizin im Krankenhaus Oberndorf, anschliefend im
Landeskrankenhaus Salzburg sowie an der Christian
Doppler-Klinik, wodurch ich eine breit gefacherte Aus-
bildung genoss. Ein zentraler Bestandteil dabei war
meine Lehrpraxis, die ich 2015 in der Ordination von
Fr. Dr. Kirchlechner absolvierte. Dadurch hatte ich be-
reits frih die Mdglichkeit viele Patienten und Patien-
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tinnen kennenzulernen.

Wahrend meiner Zeit als Stationsarztin im KH
Wehrle/Diakonissen sowie zahlreicher Vertretungsta-
tigkeiten in anderen Ordinationen und Ausbildungen
im Bereich der Sport- und Palliativmedizin durfte ich
nun im Rahmen der Ubergabeordination gemeinsam
mit meiner Vorgangerin Fr. Dr. Kirchlechner-Floretta
seit 2017 arbeiten. Sie bleibt mir mit lhrer herzlichen,
personlichen und kompetenten Patientinnenbetreuung
immer ein groRes Vorbild!

Ich Gbernahm mit 1. April 2020 die Ordination mit gro-
Ber Freude. Meine Ordination wird natlrlich in den
gleichen Raumlichkeiten bestehen bleiben, alle Pa-
tientinnendaten werden von mir ibernommen, sodass
eine kontinuierliche Weiterbetreuung gewahrleistet ist.
Ebenfalls freut es mich, dass unsere Ordinationsas-
sistentinnen Fr. Edith Schwantes und Fr. Barbara

Nachhaltig leben
in Elixhausen

Das Hauptziel einer ,Gesunden Gemeinde* sind ge-
sunde Gemeindeburger*innen. Eine intakte Umwelt ist
die Voraussetzung fiir eine nachhaltige Lebensweise
und auch wenn wir mit unserem kleinen Zutun keine
drastischen Veranderungen in Sachen Klimawandel
zuwege bringen — Millvermeidung und ein nachhalti-
ges Einkaufsverhalten verbessern unser Leben im
kleinsten Bereich.

Spatestens beim Grofieinkauf tiirmt sich der Verpa-

RN T TR
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ckungsmuill im Haushalt - das gilt es zu vermeiden!
Selbst in unserer kleinen Gemeinde ist es mdglich,
dem Trend des verpackungsfreien Einkaufs zu folgen.
Am nachhaltigsten ist es naturlich, Lebensmittel mog-
lichst regional, frisch und in Bio-Qualitat zu kaufen. In
den Feinkostabteilungen der ortlichen Supermarkte
kann man heute Fleisch- und Wurstwaren verpa-
ckungsfrei in mitgebrachten Behaltnissen einkaufen.
Diese Moglichkeit wird auch in anderen Betrieben, wie
z.B. in der Kaserei oder in den Backereien angeboten.
In der Kaserei Elixhausen erhalten Sie Rahm, Butter,
Joghurt etc. plastikfrei in Pfandglasern.

Die Gewerbebetriebe mussten ohnehin schon auf Pa-
piersackerl umsteigen, nur mehr die restlichen Plas-

Schrattenecker ihre ausgezeichnete Arbeit weiterfih-
ren werden. Auch das Leistungsspektrum wird im We-
sentlichen das gleiche bleiben. Ich mdchte fir lhre
Fragen und Anliegen stets eine kompetente und vor
allem menschliche Ansprechpartnerin sein.

Die Ordinationszeiten dnderten sich wie folgt:

Montag: 8.00-12.00 Uhr

Dienstag: 8.00-12.00 Uhr und 16.30-18.30 Uhr
Mittwoch: 16:30-18:30 Uhr

Donnerstag: 7.30-11.30 Uhr

Freitag: 7.30-11.30 Uhr

Ich freue mich auf die Zusammenarbeit und bedanke
mich fir das mir entgegengebrachte Vertrauen wah-
rend der Ubergabepraxis.

Dr. Judith Buchta

tiksackerl durfen abgegeben werden. Eine ideale Al-
ternative, die noch dazu einem guten Zweck dient,
sind attraktive, selbstgenahte Stoffsackerl. Gegen eine
Spende, zugunsten der Flachgauer Tafel, kdnnen Sie
diese in der Apotheke erwerben - gleich zwei gute Ta-
ten auf einen Schlag!

Eine weitere Moglichkeit, Verpackungsmaterial zu
sparen und nebenbei die Gesundheit und unsere Um-
welt zu schonen, ist die eigene Herstellung von Putz-
mitteln — eine leichte und kostengunstige Alternative.

Unser Tipp: Frischer Frihlings-Glasreiniger
250 ml Alkohol 40% oder Spiritus

250 ml abgekochtes Wasser

1 EL Zitronensaure oder 4 EL heller Essig

10 Tropfen &therisches Ol nach Wahl

Zitronensaure in Wasser |0sen, Alkohol und atherische
Ole zugeben, in eine gebrauchte Spriihflasche fiillen,
fertig!

Will man einen eher frischen, aktivierenden Duft, emp-
fehlen sich Zitrusole. Zitrone wirkt z.B. desinfizierend,
antiviral und pilzhemmend und ist erfrischend und
konzentrationsfordernd.

Orange hingegen riecht eher fruchtig, frisch und wirkt
ausgleichend und stimmungshebend.

Wer eine beruhigende und m
ausgleichende Wirkung p =
schatzt, verfeinert den Glas- g 4
reiniger mit Lavendel. Alle
Zutaten sind in unserer Apo-
theke erhaltlich.

Glasrainiger

GESUNDE A
GEMEINDE

Arbeitsgemeinschaft
Gesunde Gemeinde
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Moderne Heilpraktik

Harald Scharman

2001 begann mein Werde-
gang im medizinisch/thera-
peutischen Bereich. Seit
2013 arbeite ich selbststan-
dig in eigener Praxis fur
manuelle Therapie in Bin-
derweg 6 in Elixhausen und
einer Praxis als Heilprakti-
ker in Deutschland.

Neben manuellen Therapien
wie medizinische Massagen
oder Therapien bei Schmerzen am Bewegungsappa-
rat gehéren die Triggerpunktmassage, Akupressur,
Sporttherapeutische Behandlungen und Fulreflexzo-
nenmassage zu meinen Kernkompetenzen.

Als Heilpraktiker habe ich mich neben minimalinvasi-

Neue Physiotherapeutin
in Elixhausen

Sehr geehrte Blrgerinnen und Burger der Gemeinde
von Elixhausen!

Ich mdchte verkinden, dass ich meinen Berufssitz als
freiberufliche Physiotherapeutin nach Elixhausen-
Katzmoos verlege und hier ab Juli als Teil der ,Praxis
5101 tatig sein darf.

Uber die Kindheit in StraBwalchen, das Gymnasium in
Seekirchen und die Studienzeit in Salzburg bin ich im
Salzburger Flachgau fest verwurzelt. Beruflich war ich
bislang im Sportbereich (OSV) und in Ambulatorien fiir
Physiotherapie in Salzburg beschéaftigt. Nach nun 4
Jahren seit Abschluss meines Studiums, wage ich den
Schritt in die Selbststandigkeit. Mein Ziel als Physio-

ven Schmerztherapien wie die Neuraltherapie oder
PRP-Eigenbluttherapien fiir den Bewegungsapparat
auf minimalinvasive asthetische Behandlungen spe-
zialisiert.

Mein Ziel ist es, nach einem ausfuhrlichen Anamnese-
gesprach, die Therapien perfekt auf die Bedirfnisse
eines jeden Patienten abzustimmen. Aus meinem gro-
Ren Spektrum an Behandlungen und meiner langjah-
rigen Erfahrung im medizinischen Bereich sind sie bei
mir in besten Handen.

Ich freue mich auf Sie!

Harald Scharman
Binderwerg 6

5161 Elixhausen

+43 676 722 000 3
praxis@moderneheilpraktik.de
www.moderneheilpraktik.de

therapeutin ist es, auf jeden Menschen individuell ein-
zugehen, gemeinsam Ziele zu formulieren und einen
Weg zu erarbeiten, um diese zu erreichen. Ich freue
mich nun, meine Tatigkeit in der ,Praxis 5101“ zu be-
ginnen, viele neue Gesichter kennenzulernen und
neue Erfahrungen zu sammeln.

Silvia Weil3

KONTAKT:

Silvia Weil3, BSc. BSc. PT
Katzmoosstralle 26

5161 Elixhausen

0660 3212053
weiss_silvia@gmx.at
www.praxis-5101.at

LEISTUNGEN:

* Physiotherapie (Befunderhebung, klinische Diag-
nostik, manuelle Therapie, Bewegungstherapie,
Gelenksmobilisation, Muskelbehandlungstechniken)

* Medizinische Trainingstherapie
* Medical Flossing

» Narbenmobilisation

» Taping, Kinesiotaping

» Faszienbehandlungen

* Massage, Sportmassage

* Manuelle Lymphdrainage

* Umfangreiche Befunderhebung und Bewegungs-
analysen

* Planung und Begleitung von sportspezifischem
Training
» Hausbesuche



UM

Vorsicht bei Lithium Batterien und Lithium
Akkus

Batterien und Akkus, die Lithium ent-
halten, kdnnen unter gewissen Bedin-
gungen bis zum Brand erhitzen. Das
kann verhindert werden.

Ob es sich um eine Lithium-Batterie
handelt, erkennen Sie ganz einfach am
aufgedrucktem Zeichen Li oder Li-lon.

ELEKTRO
h\.TGEu‘rg

Es gibt sie als wiederaufladbare Akkus und nicht-wie-
deraufladbare Batterien — in Form von Knopfbatterien
oder Systembatterien (AAA, AA, 9V-Block etc.) ge-
nauso wie als Akkus bei Elektrogeraten (Handyakkus,
E-Bike-Akkus etc.).

Bei sachgemalem Einsatz sind diese Batterien sicher.
Gefahrlich kann es nur bei Beschadigung oder un-
sachgemalem Gebrauch werden; dann ist eine
Selbstentziindung maglich.

Entsorgung von Lithium Batterien
und Akkus

Werfen Sie ausgediente Akkus und Batterien bzw.
Elektroaltgerate mit solchen Akkus auf keinen Fall in
die Restabfalltonne!! Bringen Sie sie in den Recycling-
hof oder in Geschéafte, die solche Batterien verkaufen.

Wie richtig entsorgen?

Das Abkleben von Kontakten vermeidet Kurzschlisse:
kleben Sie die Pole vor der Entsorgung ab oder ver-
packen die Batterien einzeln in einem Kunststoffsack.
So kénnen Selbstentziindungen verhindert werden.

.

Sammeln Sie Lithium-Batterien unbedingt getrennt.
Wenn méglich, nehmen Sie selber den Akku heraus
und kleben die Pole ab oder verpacken Sie die Batte-
rien einzeln in einem Kunststoffsack.

Energiespar 5
Tipp

Plastik vermeiden:

Tipp 1:

Wasser in Einweg-Plastikflaschen lasst sich durch
Mlneralwasser in Mehrweg-Flaschen ersetzen. Wer
nicht so schwer schleppen und zugleich Sprit.spa-
ren mochte, kann auf das hervorragende Elixhau-
sener Trinkwasser aus der Leitung umsteigen und
daraus bei Bedarf auch Sprudelwasser herstellen.

Tipp 2:

Obst_und Gemlise ist durch seine natiirliche Schale
bereits ve_rpa.ckt. Zu Hause waschen, putzen und
kgchen wir die Ware ohnehin noch einmal. Apfel
Birnen, Karotten, Paprika,... kann man auch losé

aufs Band legen und damit a f Plasti
e uf Plastiksackerl ver-

Reparieren statt Wegwerfen

2511% (I)_and Salzburg férdert Reparaturen mit bis zu
Mit_fjiese_m Bonus will das Land Salzburg Elektro-
geraten eine zweite Chance geben und so den Berg
an Elektroschrott etwas verringern.

Wollen auch §ie ein Elektrogerat lieber reparieren
lasfsen und nicht wegwerfen, erkundigen Sie sich
aurwww.reparaturfuehrer.at welche Betri -
raturen durchfiihren. R

Auf WWV\{.saIzburg.gv.at/reparaturbonus gibt es alle
Ir?formatlonen zur Férderaktion und den direkten
rI;lnk f/lun;.lAnsuchen. Das funktioniert auch mit ej-

em Mobilgerat — Daten eingeben, Rech -
grafieren, absenden. rechnung foto

Sammeltaschen fiur Verpackungen
und Wertstoffe kostenlos im

Gemeindeamt erhaltlich

Wir méchten Sie nochmals daran erinnern, dass Sie
im Gemeindeamt kostenlos Abfalltrenntaschen zum
Vorsammeln von Altstoffen erhalten. Die Taschen gibt
es flur Papier, Glas, Metall, Plastik und Elektrokleinge-
rate. Es sind Mehrwegsammeltaschen auf denen Sie
auch wichtige Hinweise zur richtigen Abfalltrennung
und Abfallvermeidung finden.
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"Der beste Zeitpunkt
einen Baum zu pflan-
zen war vor 20 Jah-
ren. Der zweitbeste
Zeitpunkt ist jetzt,"
dies besagt eine alte
Weisheit.

Obstbaume sind ein
wesentlicher Bestandteil unserer Kulturlandschaft.
Streuobstwiesen bieten vielen Tier- und Pflanzenarten
eine Heimat und sind ein wertvoller Beitrag in punkto
Umweltschutz.

Deshalb fordert die Gemeinde Elixhausen, in Zu-
sammenarbeit mit dem Obst- und Gartenbauverein,
fur Gemeindeblrger, pro Haushalt bis zu finf Obst-
baume, welche im Gemeindegebiet von Elixhausen
gepflanzt werden missen.

Bestellungszeitraum: Juli bis September 2020, die
Bepflanzung soll im Herbst 2020 erfolgen.

Fir Informationen und Sortenempfehlungen steht
Ihnen der Obmann Herr Franz Jagermiiller unter der
Tel. Nr. +43 664 99 45 537 gerne zur Verfigung.

Bestellungen nach Moglichkeit bitte per Email an:
f.jaegermueller@gmx.at

Die Gemeinde foérdert jeden
Hoch- und Halbstamm mit je 15 Euro
Spindel und Buschbaum mit je 10 Euro

Preise:
Hochstamm (Stammhdhe ca. 180 cm)
lhr Preis € 30,--

Halbstamm (Stammhdohe ca. 120 cm)
Ihr Preis € 24,--

et el - i
Werrgrineg Fcasanage=gm |

Obstbaum-Pflanzaktion des Obst- und
Gartenbauvereins Elixhausen mit Forde-
rung durch die Gemeinde

Spindel- oder Buschbaum (Stammhohe 50-60 cm)
lhr Preis € 24,--

Die Abrechnung erfolgt direkt mit dem Obst und Gar-
tenbauverein.

Schicken Sie uns nach erfolgter Bepflanzung ein Foto
Ihres Obstbaumes und in weiterer Folge eines im
Frahjahr, wenn dieser in voller Blite steht. Ev. finden
Sie ihren Baum in einen der kommenden Gemeinde-
zeitungen wieder. Bitte das Foto per Email an
personal@elixhausen.at.

Gartenabfalle

Sollten Sie Gartenabfalle haben, bringen Sie diese
bitte selbst direkt zur Kompostanlage nach Viehausen.
Die Offnungszeiten sind Montag und Freitag 16.00 bis
18.00 Uhr.

Kompost abholen

Bei dieser Gelegenheit wollen wir Sie auch darauf hin-
weisen, dass Sie zur Kompostanlage nicht nur Grin-
schnitt hinbringen, sondern auch fertigen Kompost
(wenn lagernd) in haushaltstblichen Mengen fur zu
Hause abholen kdnnen.

Nutzen Sie diese Moglichkeit. Kompost ist ein hoch-
wertiger DUnger, der allen Pflanzen gut tut!

Die Salzburger Abfallbeseitigung Siggerwiesen
(SAB) und der Fachabteilung des Landes Salz-
burg haben den Ankauf der Taschen finanziell
unterstutzt.

(Abgabe solange der Vorrat reicht.)

Abfalltrenntaschen erhalten Sie
kostenlos im Gemeindeamt.

o1 |
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Fur Bienen wichtige Pflanzen,

bitte bei Neupflanzungen beachten:

Der Idealzustand einer Landschaft ware fir unsere
Bienen, wenn das ganze Jahr Uber ein ausreichendes
Pollen- und Nektarangebot vorhanden ware.

Die Tracht ist das gesamte Angebot an Nektar, Pollen
und Honigtau, den die Honigbienen in den heimischen
Bienenstock eintragen.

Folgende Baume stellen ein gutes
Trachtangebot fiir unsere Bienen

dar:

Bergahorn, Feldahorn, Spitzahorn, Eichen, Grauerle,
Schwarzerle, verschiedene Weidenarten, Sommer-
Linde, Winter-Linde, Robinie (Akazie), Rosskastanie,
Edelkastanie, Faulbaum, Apfel, Birne, Vogelkirsche,
SiuRkirsche, Weichsel, Sauerkirsche, Pfirsich,
Pflaume, Zwetschke, Marille, Aprikose, Mandelbaum.

Folgende Straucher stellen ein
gutes Trachtangebot fiir unsere

Bienen dar:

Brombeere, Himbeere, Stachelbeere, Ribisel, Hasel,
Kornelkirsche, Schwarzdorn-Schlehe,

Hartriegel, verschiedene Weiden, verschiedene Gins-
ter, Maiblumenstrauch, Eibisch, falscher
Jasmin (Pfeifenstrauch), Schneebeere,
Schneeball, Berberitze, Heckenkirsche.

Wolliger

Folgende Zwergstrauchgewachse
stellen ein gutes Trachtangebot fur

unsere Bienen dar:
Heidelbeere, Preiselbeere, Besenheide, Schneeheide.

Folgende Kletterpflanzen stellen ein
gutes Trachtangebot fur unsere Bie-

nen dar:

Efeu, Mauerkatze. Die meisten Pflanzen aus fernen
Landern, bliihen oft sehr schon, stellen aber flr unsere
Bienen keine Nahrungsquelle dar und werden auch
nicht beflogen. Wenn maglich bei heimischen Pflanzen
bleiben, Sie wiirden den Honigbienen und auch ande-
ren Insekten helfen.

Ich mdchte die Bevolkerung auch darauf aufmerksam
machen, dass man im Lande Salzburg von einer fla-
chendeckenden Bestdubung ausgehen kann und es
nicht notwendig erscheint sich um teures Geld Bienen
auszuleihen.

Willi Kastenauer, Landesobmann fiir Imkerei
und Bienenzucht in Salzburg

Wasser-Qualitat in Elixhausen

Die periodische Uberpriifung des gemeindeeigenen Tiefbrunnens und der Quelle durch die Hydrologische
Untersuchungsstelle Salzburg bescheinigt der Gemeinde Elixhausen folgende Wasserqualitat.

Einige Werte im Detail:

Tiefbrunnen
Gesamtharte °dH 18,0
Ph-Wert: 7,02
Nitrat mg/I: 8,4
Natrium mg/l: 3,4t
Magnesium mg/I: 16,1

Calzium mg/l: 102

V)

Quelle

17,6
7,31
10,1
11,6
15,1

101
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Salzburg radelt & Gemeinde Elixhausen radelt mit

Radeln Sie sich fit und machen Sie mit bei der Rad-
aktion ,Salzburg radelt®. Vom 1. Mai bis 30. September
2020 zahlt jeder Radkilometer. Auch die Gemeinde
Elixhausen startet aktiv in den Fruhling und radelt mit.
Seien Sie dabei, wenn ganz Salzburg radelt!

Wer sich registriert und bis 30. September 2020 min-

destens 100 Kilometer radelt, kann tolle Preise gewin-
nen.

Ich driicke Ihnen die Daumen

Ihr Umweltgemeinderat Glinter Kotrba

»Salzburg radelt”
Machen auch Sie fiur unsere Gesundheit mit!

» JETZT
MITRADELN &
GEWINNEN!

www.salzburg.radelt.at

Jeder
Kilometer
zahlt!

Hier online
anmelden:

www.salzburg.radelt.at

Social Media:
#osterreichradelt
#radellotto
#salzburgradelt

klimaaktiv

Impressum: www.radelt.at

# LAND
@ sor:saizoune NS % s O s, PRELYSST CETH 9 SA17BuRG

Wenn Sie wahr
als 100 Kilometer radel

teil und kdnnen am :
Weitere Informati

n, nehmen Sie aut?
Ende mit etwas GlU

Treten Sie fleiRRig in die Pedale und sammeln Sie Rad-
kilometer. Jede/r kann kostenlos teilnehmen und zwi-
schendurch und am Ende gibt es immer wieder tolle
Preise zu gewinnen! Es sind keine sportlichen Hochst-
leistungen naotig!

Neugierig geworden?

Dann machen Sie mit

bei ,Salzburg radelt®, der Fahrradaktion fur Alltagsrad-
lerlnnen und die, die es noch werden méchten! Jeder
Kilometer mit dem Rad zahlt, egal ob zur Arbeit, zum
Einkauf oder zum Sportplatz.

Und so einfach geht’s
1. Anmeldung auf salzburg.radelt.at

2. Radeln und Kilometer zdhlen - alle mit dem
Rad zurlickgelegten Kilometer werden gezahlt

3. Kilometerzahl direkt im Internet eintragen
oder iiber die neue Osterreich radelt App aufzeich-
nen.

Das konnen Sie taglich, monatlich oder am Ende der
Aktion machen. Auch ohne Internet kann man mitma-
chen: Teilnahmescheine erhalten Sie in der Gemeinde
oder beim Klimabundnis Salzburg.

4. Tolle Preise gewinnen

sere Gemeinde mehr

: “fur un
end der Aktion ,Salzburg rar?g(tisch an der Schlussverlosung

ck attraktive Preise gewinn

en!

onen unter
salzburg.radelt.at -

Medieninhaber und Herausgeber/
Redaktion: Gemeinde Elixhausen
Schulweg 9 - 5161 Elixhausen
Druck: Druckgrafik Elixhausen
Gnann & Wagner GmbH
Herstellungs-/Erscheinungsort:

5161 Elixhausen .
www.elixhausen.at
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Ursprunger Weihnachtskonzert 2019

Gemeinsam mit den tber 400 Zuhoérerinnen und Zu-
horern begab sich die Ursprunger Schulgemeinschaft
am letzten Abend vor den Ferien, dem 19. Dezember
2019, auf den Weg vom Advent nach Weihnachten. In
dieser intensiven und dichten Zeit gelang den beteilig-
ten Schilerinnen und Schilern ein hoffnungsvoller
Abend, flir den man nur dankbar sein kann.

Dankbar fiir...

...mehr als 80 Schilerinnen und Schiler als Musiker
in der Blasmusik und als Sanger im Chor und als So-
listinnen und Solisten am Klavier, auf der Steirischen
und Harmonika, auf der Harfe und in verschiedensten
Gesang- und Instrumentalgruppen mit groem Ein-
satz.

- eine perfekte Vorbereitung des ganzen Rahmens
durch den 2. Aufbaulehrgang mit Buffet, stimmungs-
voller Dekoration im Schulhaus und im Konzertsaal,
da sind viele Handgriffe und Uberlegungen notwendig
und auch Zeit und Engagement.

- zusammengerechnet mehr als ein Drittel der Ur-
sprunger Schilerinnen und Schiiler, die in irgendeiner
Weise in oder rund um das Konzert eingebunden und
im Einsatz sind.

- ein musikalisches Programm, das man nur in Ur-
sprung in dieser Breite erleben kann, in einer gelun-
genen Mischung aus getragenen, der Zeit angepass-
ten, Liedern und Sticken und verschiedenen

Beitragen aktuellerer Art und das alles in einer stimmi-
gen Verbindung.

- die begleitenden Musiklehrer, Chorleiterin Anna
Wernbacher, Rupert Pfoss u.v.a. Musikumlehrerinnen
und Kapellmeister Hans Santner und ihren groRen
Einsatz fiir die musikalische Ausbildung unserer Schi-
lerlnnen.

- die eingebundenen Kolleglnnen Katharina Kroiss,
Anna Lindner, Peter Schroll, die im neuformierten
.Konzertteam*“ die ganzen Aktivitaten rund ums Kon-
zert koordinieren und mafgeblich unterstitzen.

- die Texte und verbindenden Gedanken von Sprecher
Josef Scharnagl, die dem musikalischen Programm ei-
nen inhaltlichen Zusammenhang, heuer den roten Fa-
den des ,Advents als Hoffnungszeit* mit vertiefenden
Texten von Max Faistauer, Walter Muller, Tobias Rei-
ser und Marianne Wieshofer, geben.

- die GroRRzUgigkeit der Konzertbesucherlnnen, die mit
ihren Spenden heuer die Unterstiitzung von Ursprun-
ger Schilerlnnen mit besonderen Bedurfnissen zur
Unterstltzung ihres Lernerfolgs bzw. fur eine drin-
gende nachhaltige medizinische Malinahme, ermdg-
licht.

- fr das grofl3e Miteinander, das in diesen Tagen der
Konzertvorbereitung und des Konzertsabends spur-
und erlebbar ist, das macht eine lebendige Schulge-
meinschaft aus und ist ein groRes Hoffnungszeichen
in unserer Zeit.

DANKE fiir alles und einen gelungenen Advent-
abend!
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Beachvolleyballplatze zur sportlichen Freizeitbetatigung
Ein Beitrag von Frau Dr. Edith Huber

Seit 13.6. sind die Beach-Volleyballplatze wieder be-
spielbar. Die heurigen Helferlein waren: Markus Ko-
cher, Sylvia Weissgerber, Tom Huber, Edith Huber.

Das Netz am groflen Feld wird noch ausgetauscht.
Das Ambulatorium Nord sponsert ein neues, es ist al-
lerdings in der Corona-Zeit nicht geliefert worden.

Wir hatten folgende Bitte an die MitbenUltzer des Frei-
zeitgelandes:

Hunde-Gacki-Sacki bitte nicht im Volleyball-Sand ver-
graben, sondern im Miilleimer deponieren. Wir haben
leider einige davon gefunden.

Glasscherben und spitze Gegenstdnde bitte am und
um den Platz unbedingt vermeiden oder einsammeln.
Diese kénnen sehr unangenehme Verletzungen ver-
ursachen!

Bild v.l.n.r.:

Ein herzliches Dankeschén fiir Euer Engagement Markus Kocher, Sylvia Weissgerber, Tom Huber, Edith Hu-
seitens der Gemeinde! ber. Foto Dr. Edith Huber

Jetzt mitmachen:
Melden Sie eine schlechte Internetversorgung!

S

Nutzen Sie jetzt im Land Salzburg die neue Moglich-
keit, eine unzureichende Internetversorgung im Haus-
halt oder in lhrem Unternehmen  Uber
www.salzburg.gv.at/breitband zu melden. Jede ein-
zelne Meldung wird individuell bearbeitet, um die Ver-
sorgung wenn moglich zu verbessern bzw. kinftige
Ausbauprojekte zu initiieren. Das kurze Online-Formu-
lar kann innerhalb von wenigen Minuten ausgefullt
werden.

Sollten beim Ausflllen Fragen auftreten, hilft der Breit-
bandkoordinator des Landes, Herr Ing. Fabian Prudky
gerne weiter (0662/8042-3934 oder Mail an laendli-
che.entwicklung@salzburg.gv.at).

Wir hoffen auf eine rege Beteiligung betroffener Haus-
halte und Unternehmen. Je hdher der konkrete Bedarf
in einem Gebiet ist, desto wahrscheinlicher kdnnen
gute Lésungen gefunden werden. Gerne kénnen Sie  Vielen Dank fiir die Mithilfe!

deswegen auch lhre Nachbarn auf die Breitband-Be-
darfserhebung hinweisen. DI Dr. Josef Schwaiger, Landesrat

Aktuelles von den Stockschitzen

Auf Grund des Ricktritts des langjahrigen Sektionslei- glieder flur seine langjahrige Tatigkeit bedanken und
ters Johann Feindert, ibernahm Franz Samhaber die hoffen weiterhin, dass er den Stockschiitzen die Treue
Sektion. Alle anderen Funktionen blieben gleich. halt.

Wir méchten uns im Namen aller Funktionare und Mit- Der Sektionsleiter Franz Samhaber und sein Team
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Zum runden Geburtstag gratulieren wir

»>

Juliane Mdiller, 100er Hermann Resl, 80er Anna Neumayer, 80er
Weiters gratulieren wir:
Hellmut Zangerle, 90er Franz Oberholzner, 80er Peter Gmachl, 80er
Johann MoRhammer, 90er Margaretha Fleischer, 80er Erna Wasenegger, 80er
Maria Alzner, 90er Irmtraud Jung, 80er Dorothea Senger, 80er
Helge Oberhuber, 80er Waltraud Winkler, 80er Norbert Wolfersberger, 80er
Erika Fleischer, 80er llse Kocher, 80er Hannelore Gadermayr, 80er

Gunther Johann Brieger, 80er Hans Wilfling, 80er

Wir gratulieren zur goldenen Hochzeit

Margarethe und Peter Willmann
Johanna und Otto Lang
Romana und Franz Rennert
Johanna und Gerhard Rothwang|
Erna und Michael Gautsch
Monika und Alfred Hessenberger
Margarete und Franz Oberholzner
Hildegard und Hermann Brandstattner

Zur Diamantenen Hochzeit gratulieren wir

-1 = A
B ,/” m @ v &
4 X -' )

Marianne und Rupert Médlhammer Erika und Ing. Stefan Fleischer

e
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. - AP T Ein_ Unikat verabschiedete
\ -~ sich in den Ruhestand!

Zﬂoajlgsr\éVC?::Epzrger hat mit ihrer besonderen Art Gber
] indergartenwesen in unserer G i

. e e
gzi)r:?gt: Die grofen Starken von Marina sind ihT:IIrE]r?ﬁ
pathie, ihre Naturverbundenheit, ihre auflergewdhnli-

che Kreativitat, ihre offen ;
) eArtun g ) )
werden sie sehr vermissen. d hre Frohlichkeit. Wir

WZ w(/jiin_schen Mar_ina alles Gute fiir die Zukunft
nd viel Freude im neuen Lebensabschnitt!

Raiffeisenbank
Anthering-Elixhausen

A
Wir nehmen uns 7eit fur Sie

Mit 2. Juni 2020 gelten neue Schalterzeiten.
Fir Beratungen sind wir weiterhin langer far Sie da.

Neue Schalterzeiten Bankstelle Anthering:
Montag 08.00 — 12.00 Uhr
Dienstag 08.00 — 12.00 Uhr
Mittwoch 08.00 — 12.00 Uhr Erweiterte

Donnerstag 08.00 — 12.00 Uhr )
Freitag 0800 1200Unr  13.30-17.00UAr Beratungsz_enen
nach Term'mverembarung

Neue Schalterzeiten Bankstelle Elixhausen: ] .
Montag bis Freitag

Montag 08.00 — 12.00 Uhr
Dienstag 08.00 — 12.00 Uhr 7.00-19.00 uhr

Mittwoch 08.00 — 12.00 Uhr
Donnerstag 08.00 — 12.00 Uhr
Freitag 08.00 — 12.00 Uhr

Beratung nach Terminvereinbarung:
Montag bis Freitag von 07.00 — 19.00 Uhr

Servicezone:
taglich von 00.00 — 24.00 Uhr

Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Team der Raiffeisenbank Anthering-Elixhausen
Tel.: +43 6223 2227-0 | E-Mail: '|nfo@anthering—elixhausen.raiffeisen,al | anthering—elixhausen.raiffeisen.at

dobe.com



Liebe Elixhausenerinnen und Elixhausener!

Die Veranstaltungen fur Juli und August wurden von den entsprechenden
Vereinen und Institutionen nach Riicksprache mit der Gemeinde abgesagt.
Folgende Regelungen sind nach der derzeit giiltigen Rechtslage zu beachten:

Juli und August; onskonzept und ein/e —Beauftragte/r verpflichtend

¢ indoor sind fixe, nummerierte Sitzplatze verpflich-

* bei mehr als 100 (August: 200) Personen ist ein tend; Bewilligung der BH erforderlich

Covid-Praventionskonzept und ein/e —Beauftragte/r
verpflichtend  outdoor sind fixe, nummerierte Sitzplatze verpflich-

¢ indoor sind fixe, nummerierte Sitzplatze verpflich- tend; Bewilligung der BH erforderlich

tend; Beschrankung auf 250 Personen (August: 500) « ajle Veranstaltungen ohne fixe Sitzplatze: 200

* outdoor sinq fixe, nummerierte Sitzplatze verpflich-  Eg gilt jedenfalls der Abstand von mindestens ei-
tend; Beschrankung auf 500 Personen (August: 750)  nem Meter gegeniiber anderen Personen. Ein Mund-

alle Veranstaltungen ohne fixe Sitzplatze: 100 (Au-  Nasen-Schutz ist verpflichtend zu tragen bei

gust: 200) ¢ Indoor-Veranstaltungen ohne fixe Sitzplatze

September: ¢ Indoor-Veranstaltungen mit fixen Sitzplatzen,
wenn der Abstand nicht einhaltbar ist und bei Verlas-
¢ bei mehr als 200 Personen ist ein Covid-Praventi- sen des Sitzplatzes.

DIE FREIWILLIGE FEUERWEHR SUCHT:

FEUERWEHRMANN (M/W/D)

Ein Ehrenamt bei der Freiwilligen Feuerwehr bedeutet ,Dienst an der Allgemeinheit”.
Von Anfang an bist du Teil einer Gemeinschaft, bei der Kameradschaft groRgeschrieben
wird. Bei uns kannst du zeigen, was in dir steckt: Von der Grundausbildung bis zu den

leitenden Dienstgraden kannst du — deiner Vorstellung entsprechend — alles erreichen.

DEINE AUFGABEN
Einsatzdienst bei der Freiwilligen Feuerwehr Elixhausen
Teilnahme am Ubungsdienst im Gemeindegebiet und Uberértlich

Vertretung und Reprasentation bei Veranstaltungen

Kameradschaftspflege und Teambuilding

DEINE KOMPETENZEN
Motivation zur freiwilligen Arbeit
Bereitschaft zum Einsatzdienst und zur Aus- und Weiterbildung
Teamfahigkeit

Besondere Vorkenntnisse: keine!

DAS KANNST DU ERWARTEN:
Fundierte feuerwehrspezifische Ausbildung
Spannende Einsatzstunden
Moglichkeit zur Weiterbildung
Kameradschaft und eine Menge Spaf3
teilweise ungunstige Einsatzzeiten

von Zeit zu Zeit ein Dankeschon

BEWERBUNGEN AN: IH

Freiwillige Feuerwehr Elixhausen - KatzmoosstraBe 12, 5161 Elixhausen i [Nee[getiiien it
JULIA HOGLER - GRAFIKDESIGN

ff-elixhausen@lfv-sbg.at - www.feuerwehr-elixhausen.at www.juliahoegler.at



